Kiiglik Ama Cesur Adimlarimiza
Destek Olur Musunuz?

Bircok cocuk icin ylUrimek kolay olsa da benim gibi Cerebral Palsy’li
arkadaslarim icin klcUk bir adim atmak blUyuk bir mtcadele...
Bunu ancak sizin destegdinizle yapabiliriz.

Turkiye Spastik Cocuklar Vakfi
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Cerebral Palsy Nedir?

Cerebral Palsy, gelisimini tamamlamamis beynin dogum éncesi, sirasi veya
sonrasinda herhangi bir komplikasyon nedeniyle hasar gdérmesi sonucu
olusur. Cocuklukta en sik rastlanan fiziksel engellilik tGradur.

Cerebral Palsy’li cocuklarimiz ylUrimekte, konusmakta ve hareketlerini
kontrol etmekte zorlanmaktadirlar. Erken tani ve uzun siireli
rehabilitasyon ile daha bagimsiz bir hayat yasayabilirler.

Cerebral Palsy Turkiye

Tarkiye Spastik Cocuklar Vakfi

Tiirkiye Spastik Cocuklar Vakfr'nin amaci; Cerebral Palsy’li cocuk ve
eriskinlere; teshis, tedavi, rehabilitasyon ve egitim hizmeti saglayarak,
meslek sahibi olmalari ve hayata kazandirilmalari icin gerekli faaliyet ve
gayretlerde bulunup insanhdin mutluluguna ¢alismaktir.
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3 yasinda
&

Yasamumin miceadele dolw serivvent, gozlerimi dinyaya agtigum ilk
anda baslad. Dodum sirasinda, oksijen yetmezlidinden dolayt
Cerebral Palsy'li oldwm.

Akranlarim emekleyerek ditnyayr kResfederken bew, ellerimi hareket
ettivebilmek igin tivm gitciumic kullantyordum. Arkadaslarim
cimleler Rurariken ben, birkag Relimeyi konusabilmek igin aylarca
ugrastyordunt.

DLyer gocuRlar igin stradan olan haveketler, benim Loin gok gitgtit...
Ama yalmz dedildim. Yaninda ailem ve fizyoterapistlerin varoe.

Zeynep, erken ddénemde baslayan dizenli fizyoterapi ile 2,5 yasinda
ayakta durmayi basardi. Simdilerde sézclklerden ciimleler kurmayi
Ogreniyor. Sarki sdylemeyi cok seviyor. Gelecekte bagimsiz olarak
hareket edebilmesi icin yogun fizyoterapi ve dzel egitime devam
etmesi gerekiyor.

o Zeynep gibi daha nice Cerebral Palsy ile yasayan
x2Sy cocugumuz sizin desteginizi bekliyor.
e
Re“aga‘(\e“

0-6 yas arasindaki Cerebral Palsy’li ¢ocuklarimizin diizenli
ve uzun dénem rehabilitasyona* ulagsmalarini saglamak i¢in

3 Aylik 6 Aylik 1 Yilhk
£27.000 £54.000 £108.000

*Rehabilitasyon paketi ile cocugun ihtiya¢c duydugdu hizmetler, ihtiyaci oldugu
ol¢lude saglanacaktir. Bu hizmetler fizyoterapi, 6zel egitim, konusma
terapisi, hidroterapi, duyu buttnleme, psikolojik destekten olusmaktadir.
Rehabilitasyon paketinin igerigi, Programdan yararlanan ¢ocuklarimizin genel
degerlendirmesi yapilarak, cocuga 6zel olarak belirlenmektedir.
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6 yasinda

Daha 2 aylikken gegirdigim beyin Ranamast sonucu Cerebral
Palsy tantst aldim. Simdi & yasindayim... Okul yasim gelince
Metin Sabanct Ozel EJitim ORullarinda ana stnifina basladim.
Okulda arkadaslarimla beraber oyun oynuyor, kalemle resimler
yaptyoruz. Hayal ettiklerimin resmini gizmeyl gok seviyorum.

Bagumsiz bir sekilde ayakta durabilmeyi, tek basima giysilerinmi
dedistirmeyl, ayakkabum baglamay. arkadaslarimdan daha geg
bir donwenmde sgretmenterimin yardume ile bagarabildim.
Keske titm arkadaslarim benim kRadar sansle olsa...

Can onceleri cekingen bir cocukken, erken donem 6zel egitim
sayesinde girdigi her ortamda kolayca iletisim kurarak
sosyallesebiliyor. Uzayi cok merak ediyor, en blyUk hayali bilim
insani olmak ve uzaya gitmek. Bunun icin de egitimine ara
vermeden devam etmesi gerekiyor.

Can gibi daha nice Cerebral Palsy ile yasayan
¢ocugumuz sizin desteginizi bekliyor.

3 yasindan itibaren baslayan erken dénem 6zel egitim
ile Cerebral Palsy’li cocuklarimizin egitim ve 6gretim
hayatina katilmalarini saglamak igin

Yillik Egitim-Ogretim Gideri £108.000*

*Sizin icin uygun olan bagdis miktarini belirleyerek de zihinsel engel
eslik eden Cerebral Palsy’li cocuklarinin egitim - égretim hayatina
katilmasini saglayabilirsiniz.



Her biri kendi yetenekleri olan, essiz hikayelere sahip 6zel
cocuklarimiz var bizim, her biri birbirinden farklu...



Kliciik Cesur Adimlar Programi Hakkinda

Tuarkiye’de her yil 6.000’den fazla cocuk CEREBRAL PALSY
tanisi aliyor ve hayatlari boyunca KUCUK CESUR ADIMLAR
atmak icin cabaliyor... Siz de bu programa dahil olarak
cocuklarimizin rehabilitasyon yolculuklarina destek
olabilirsiniz.

* Klcuk Cesur Adimlar Programindan faydalanacak cocuklarimiz
Vakfimiz tarafindan belirlenir.

* Bagiscilarimizin talep etmeleri halinde, programdan yararlanan
cocuklarimizin gelisimi ile ilgili raporlama yapilacaktir.

Tiirkiye Spastik Cocuklar Vakfi vergi muafiyeti bulunan bir Vakiftir. Gergek ve
tiizel kisiler tarafindan Vakfimiza yapilan bagislar, toplam yillik kazang¢larinin %5’
oraninda gider olarak gésterilebilmektedir. i

Kiiglik Cesur Adimlar Programina “ ’
Bagis Yapmak i¢in

Banka Bilgileri : Akbank icerenkdy Subesi
TR78 0004 6005 7088 8000 0475 45

Online Badis : bagis.tscv.org.tr
Kurumsal Bagis : bagis@tscv.org.tr /0850 220 07 00

[ | www.tscv.org.tr | 0850 220 0707
Prof. Dr. Hifzi Ozcan Cad. No:8 Atasehir / istanbul

n g | cerebralpalsytr

Turkiye Spastik Cocuklar Vakfi

CEREBRAL PALSY
\ I 1 TURKIYE



